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Лишайники являются неотъемлемым компонентом многих расти-

тельных сообществ. Их большое видовое разнообразие и широкое внед-

рение в разные экотопические пространства вызывает большой интерес к 

их роли в экосистеме [3]. Одной из важнейших задач современности яв-

ляется изучение всех природных ресурсов, в том числе и лишайников, а 

также их охрана и рациональное использование. Лишайники чутко реаги-

руют на характер и состав субстрата, на котором они растут, на микро-

климатические условия и состав воздуха. Объектом глобального монито-

ринга лишайники избраны потому, что они распространены по всему 

Земному шару, и поскольку их реакция на внешнее воздействие очень 

сильна, а собственная изменчивость незначительна и чрезвычайно замед-

ленна по сравнению с другими организмами [1]. 

Территория Балахнинской низины представляет обширную зандро-

вую долину с массивом соснового леса. После схода ледниковых вод 

зандровые пески подвергались активному эоловому воздействию, в ходе 

которого сформировался дюнный рельеф. Междюнные понижения были 

залиты водой, впоследствии частично заболотились и сформировались 

многочисленные озёра и болота. Среди лесной древесной растительности 

преобладает сосна. Кроме того, местность характеризуется наличием га-

рей после пожаров конца 1990-х – начала 2000-х годов, елово-березовых 

лесов, верховых болот, болот с угнетенным древостоем [2]. 

Комплексного изучения лишайников на данной территории ранее 

не было. Наше исследование проводилось в апреле-мае 2016 года марш-

рутным методом. Обследовались окрестности озёр Западное, Заборье, 

Тоньки, Кщара, Большие гаравы. В ходе него было выявлено 36 видов, 

относящихся к двум классам (кл. Lecanoromycetes и кл. Sordariomycetes) и 

десяти семействам (распределение видов лишайников по семействам по-

казано на рис. 1). 

 

Рис. 1. Распределение видов лишайников по семействам 
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Как видно из диаграммы, ведущими семействами являются 

Cladoniaceae и Parmeliaceae. Виды данных семейств широко распростра-

нены, они могут произрастать практически на любом субстрате, этим и 

объясняется их широкое распространение. 

Кроме этого, был проведен анализ видов по структуре таллома (ре-

зультаты его представлены на рис. 2). 

 

Рис. 2. Распределение видов лишайников по структуре таллома 

Из диаграммы видно, что среди лишайников представлены все воз-

можные типы слоевища. Преобладает кустистый тип (56%) таллома. 

Также был проведен анализ лишайников по приуроченности к суб-

страту (результаты представлены на рис. 3). 

 

Рис. 3. Распределение видов лишайников по типам субстрата 

Таким образом, видно, что преобладают лишайники, обитающие на 

деревьях (эпифитные) 25% и на почве (эпигейные) 25%. Но были найде-

ны виды способные произрастать на разных видах субстратов. 

В целом лихенобиота Балахнинской низины достаточно интересна 

для изучения, например, были найдены виды, которые не были там отме-

чены. Это такие виды как нефрома сглажженная (Nephroma laevigatum 

Ach.) и цетрария исландская (Cetraria islandica (L.) Ach.). 
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Выводы: 

1. В результате работы было установлено, что ведущими семей-

ствами являются Cladoniaceae (40%) и Parmeliaceae (31%). 

2. В ходе анализа лишайников по структуре таллома было выясне-

но, что преобладает кустистый тип таллома (56%). 

3. В результате анализа видов по приуроченности к субстрату уста-

новлено, что преобладают эпифитные лишайники (25%) и эпигейные 

(25%). Но были найдены виды способные произрастать на разных видах 

субстратов. 
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